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Liebe Freundinnen und Freunde des KCRo

Das Bulletin des Kanu-Clubs Romanshorn gibt es mittlerweile seit etwa 20 Jahren.
Von ehemals einfachen Textblattern hat es sich zur allseits farbigen Broschiire mit
vielen Fotos entwickelt. Zahlreiche Inserenten sorgen Uber die Herstellungskosten
hinaus fiir einen kleinen Zustupf in unsere Vereinskasse.

Mit dem Bild auf der Frontseite versuche ich Uber die Jahre hinweg die
verschiedenen Sparten unseres Vereins abzubilden. Neben den Spitzensportlern
und den Nachwuchsathletinnen, neben den Wildwasserfreaks und den Seekajakern
haben wir auch die Kanadierfahrerinnen, die sich gemdutlich einen Fluss hintertreiben
lassen. Unser Sport ist vielfaltig.

Ich danke allen Schreiberinnen und Schreibern, Fotografinnen und Fotografen fir
ihre Mitarbeit bei diesem Heft. Den Inserentinnen und Inserenten danken wir fir die
Unterstiitzung. Sie verdienen unsere Berlicksichtigung auch im neuen Jahr.

Peter Gubser, Prasident Kanu-Club Romanshorn

In diesem Heft:
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Jahresbericht des Sportchef’s von Walo Diethelm
Olympic Hopes 2013 in Racice von Lisa Zillig
Kanu-Lager Grifasee 2013 von Elisa Breitenbach und Aline Anthenien
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Mail an den Préasidenten von Steffen Prussog
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Wenn ein KCRo-ler heiratet ...
Wir gratulieren ...

Protokoll der Generalversammlung 2013 von Jirg Baggli



’ Gsell+Diethelm AG

%

Plattenbelage

Amriswilerstrasse 112
8590 Romanshorn

Telefon: 071 463 45 89
Fax: 071 463 54 59
E-Mail: gsell.diethelm@gmx.ch

Kammerlander Weinhandlung

Riitistrasse 3, 8590 Romanshorn, 071 463 69 63
www. kamisweinwelt.ch, info@kamisweinwelt.ch

* personliche Beratung
* preiswerte Qualititsweine rund um die Welt
* zuverlissiger Familienbetrieb in Ihrer Nihe

Offnungszeiten: Freitag 17 bis 18:30 Uhr, Samstag 9 bis 16 Uhr
Wihrend der Schulferien mehrheitlich geschlossen

-~
4

L

@ Praxis
@ Iements

manuele Bawegungstheraple

(M

@




En g’freute Verein Jahresbericht von Prasident Peter Gubser

Jeweils Anfang Januar findet ein Treffen der
Seevereine Romanshorn / Arbon statt. Dabei
tauschen sich die Prasidenten und
Vizepréasidenten der Vereine von Rorschach
bis Romanshorn, die etwas mit Wasser zu
tun haben, Uber aktuelle Probleme aus. Im
vergangenen Jahr waren wir beim Jachtclub
Romanshorn in der ,Mole“ zu Gast, im Jahr
davor beim Ruderclub in Arbon. In diesem
Jahr lud ich zu Saffran Risotto und
Luganighe in unser Clubhaus ein.

Dabei benitzte ich die Gelegenheit den
KCRo vorzustellen. Anschliessend stellte
Bolle mit einer Power-Point-Prasentation
den Regatta-Sport und unsere Jugendarbeit
vor. Danach zeigt Walo den etwa 20 Gasten
unser Bootslager, erklarte die verschiedenen
Bootsklassen und zeigte abschliessend
unseren Kraftraum.

Die Besucher zeigten sich begeistert von unserer Arbeit und von unseren
Einrichtungen. In den darauf folgenden Tagen erhielt ich ein halbes Dutzend Mails, in
denen uns gedankt und fir die gute Arbeit gratuliert wurde.

Ja, wir dirfen stolz sein auf unseren Verein. Seit einigen Jahren dirfen wir erfreulich
zahlreich neue Mitglieder aufnehmen, in diesem Jahr wiederum uber ein Dutzend.
Das zwingt uns in diesem Jahr erstmals fir die GV eine grossere Lokalitat zu mieten.
Der Aufenthaltsraum des Clubhauses wird zu eng. Die Platzkapazitat fir neue Boote
haben wir durch einen Ausbau im vergangenen Jahr erhéht.

Im Wintertraining sind 50 Jugendliche, die von zehn engagierten Leiterinnen und
Leitern in Kraft und Ausdauer und, wenn es die Witterung zulasst, auch in der
Paddeltechnik angeleitet werden. Wir missen weitere Boote zukaufen. Dank immer
wieder grosszulgigen Sponsoren kdnnen wir das finanziell gut verkraften.

Dazu stimmen auch die sportlichen Erfolge, wie der nachfolgende Bericht von
unserem bewahrten Sport-Chef Walo belegt. Nach wie vor sind wir im Regatta-
Bereich der erfolgreichste Kanu-Club der Schweiz. Auch in Romanshorn sind wir der
erfolgreichste Verein. Das weiss auch die Stadt zu schatzen, was mir der
Stadtammann immer wieder gerne bestatigt.

Machen wir weiter so!

Ziehen wir gemeinsam am selben Strick, jede und jeder mit
seinen Fahigkeiten!

Vielen Dank!
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Jahresbericht des Sport-Chef’s von Walo Diethelm

Erstmals nach Uber zwanzig Jahren mussten wir eine Saison ohne ambitionierte
Elitefahrer in Angriff nehmen. Nichts desto trotz stiegen wir vom Leiterteam motiviert
ins Wintertraining. Konnten wir doch das Konditionstraining mit Giber 40 Paddlerinnen
und Paddlern starten. Fiinf von ihnen starteten fiir das neuformierte Nachwuchskader
unter der Leitung des vom Verband teilbeschaftigten Swissolympic-Trainers Lukas
Bolliger. Aber auch viele der andern Paddler/iinnen steigerten nochmals ihr
Trainingspensum. Einige von ihnen machten im Rahmen der Trainingssamstage mit
dem Langlaufsport Bekanntschaft, was fiur die Kanufahrer ein ausgezeichnetes
Vorbereitungstraining ist.

An der Delegiertenversammlung
_ Mitte Marz in Bern wurden wir dann
nochmals fur das Jahr 2012 geehrt.
Unser Club wurde als
" erfolgreichstes Nachwuchsteam
ausgezeichnet. Ebenfalls gewannen
wir den Spezialpreis fiir die meisten
Benjamins an den Wettkdmpfen.
Mit so vielen positiven Inputs
freuten wir uns auf den Frihling, um
die Trainingsleistungen im Boot
umzusetzen. Aber dieser Frihling
war uns wieder einmal nicht
wohlgesinnt, war es doch sehr
lange kalt und unser See hatte auch
etwas dagegen, dass auf ihm
i = trainiert wird. So konnten wir das
Grundlagen -Training nicht ganz nach unseren Wiinschen gestalten.

Das Trainingslager, das wir mit 25 Paddler/innen im April traditionell in Romanshorn
durchfihren, war wenigstens vom schlechten Friihlingswetter verschont geblieben.
Fir die beiden Jugendfahrer Stefan Scherrer und Kai Schénenberger spielte das
Wetter weniger eine Rolle, konnten sie sich doch im warmeren Pusiano vorbereiten.
So waren unsere Sportler/innen zumindest wettermassig gut auf den ersten
Wettkampf vorbereitet.

Schnee lag am Ufer des Zirichsees in Rapperswil als die Langstrecken
Meisterschaft am 20. April stattfand. Aber trotz all der Wetterkapriolen zeigten unsere
Paddler/innen hervorragende Leistungen. Stefan Scherrer/Kai Schonenberger
siegten im K2 tber 5000m ebenso souveran wie die Schulerinnen Elisa Breitenbach
/Aline Anthenien im Zweier der Jugendklasse. Die Bronzemedaille in diesem Rennen
konnten sich Lisa Zillig/Melanie Réthlisberger sichern. Im Einer Uber dieselbe
Distanz sicherten sich Stefan die silberne und Lisa die bronzene Auszeichnung. Bei
den Schiilerinnen wurde ein Duathlon mit Paddeln und anschliessendem Laufen
ausgetragen. Hier konnten Aline und Elisa die Platze zwei und drei fir sich
erkampfen. Bei den Benjamins standen dann wieder unsere Farben zu oberst. Kilian
Mayer und Marina Diethelm dominierten ihre Klasse.

Anfang Mai kreuzten dann die Nachwuchsfahrer/innen auf heimischem Gewasser die
Wettkampfklingen. An diesem Event wurde im Einer und Zweier Gber 500m gestartet
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und nochmals im Einer tUber 5000 resp. 2000m. Da der See am Nachmittag kein
Paddeln zuliess, wurde zu einem Laufwettkampf gestartet. Beim Blick auf die
Rangliste wird sichtbar, wie dominant unsere Athleten auftrumpften. Rangliste
Mehrkampf: mannl. Jugend: 2. Damian Galli, 3. Cyrill Moser; weibl. Jugend: 2. Julia
Junker, 3. Melanie Roéthlisberger; weibl. Schiler: 1. Aline Anthenien, 3. Elisa
Breitenbach; mannl. Benjamin: 1. Kilian Mayer, 3. Simon Tobler; weibl. Benjamin:
1.Marina Diethelm, 2. Vanessa Schoénung, 3. Rachel Bright; mannl. Kids: 1. Silvan
Diethelm, 2. Damian Eugster, 3. Ciril Wapp; weibl. Kids: 1. Maria Leistner. Etwas
weniger erfolgreich konnten Stefan Scherrer und Kai Schénenberger an der grossen
Brandenburger Regatta in Norddeutschland ihren Einstand im schweizerischen
Nachwuchs Kader feiern.

Am 25. Mai stellten wir an den Schiilerspielen in Biel wohl mit 14 Teilnehmern die
grosste, aber nicht die starkste Mannschaft. Trotz allem konnten an dem mehrheitlich
aus spielerischen und nicht auf Geschwindigkeit ausgerichtetem Wettkampf einige
Spitzenrange belegt werden. Bei den Schiilerinnen erreichten Ronja Buhler und Aline
Anthenien die Platze zwei und drei. Bei den weibl. Benjamins standen Marina
Diethelm und Vanessa Schénung gemeinsam auf dem 3. Platz. Dann wollten unsere
Wettkdmpfer/innen endlich einmal in Deutschland ihre durch gutes Training erzielten
Fortschritte zeigen. Leider fielen aber die nachsten geplanten Rennen in
Lampertheim und Wiesbaden wegen des Hochwassers buchstablich ins Wasser. So
mussten wir wiederum die Boote wechseln und am Nachwuchscup in Zirich in die
Wildwasserboote umsteigen. Wieder stellten wir das grosste Kontingent an Sportlern
und rund die Halfte erreichte einen Rang auf dem Podest. Lisa Ziillig und Melanie
Roéthlisberger wurde 1. und 3. der weibl. Jugend, Stefan Scherrer und Damian Galli
2.und 3. bei den Jungs. Bei den Schillerinnen waren es Aline Anthenien und Elisa
Breitenbach, die sich als 2. und 3. eine Medaille umhangen lassen konnten.

Im mit ca. 570 Teilehmer/innen sehr stark besetzen Rennen in Mannheim (D) trafen
unsere Sportler erstmals auf internationale Konkurrenz. Sie konnten ihre Fortschritte
umsetzen. Den wertvollsten Rang belegte Elisa Breitenbach im Einer uber 2000m.
Sie wurde Dritte. Auch der Sieg von Tim Leistner im B-Finale bei den 13-Jahrigen
Uber 1000m und die Range zwei und drei von Aline Anthenien und Elisa Breitenbach
im B-Finale bestatigten den Aufwartstrend. Lisa Zillig zeigte sich stark verbessert
und konnte im Zwischenlauf Gber 500m mit einer persénlichen Bestzeit das A-Finale
erreichen, das sie auf dem 7. Rang beendete. Damit endete die erste etwas
verkorkte Saisonhalfte.

Zwei Wochen Pause goénnten wir unseren Athleten, bevor es mit dem Kanu-Lager in
Greifensee mit dem bewahrten Leiterteam um Andi und Cornelia Diethelm und 32
Jugendlichen wieder in die Boote ging. Bei schonstem Wetter konnten wir die zweite
Saisonhalfte mit dem Hohepunkt SM in Eschenz in Angriff nehmen.

Mit der BKR Regatta in Romanshorn wurde der Wettkampfreigen erdéffnet.
Erfolgreichste Athletin wurde dieses Mal Elisa Breitenbach bei den Schilerinnen mit
finf Goldmedaillen. Ebenfalls 5x Gold konnte sich bei etwas kleinerer Konkurrenz
Marina Diethelm bei den weibl. Benjamins umhéangen lassen. lhnen standen Lisa
Zillig und Stefan Scherrer in der Jugendklasse und Kilian Mayer bei den Benjamins
mit vier Goldenen in nichts nach. Erfreulich aber war die gute Beteiligung bei den
Kids. Je sechs einheimische Madchen und Jungs stellten sich dem Starter. Viermal
konnte sich bei den Knaben Silvan Diethelm und zweimal Livia Bauer bei den
Madchen als Sieger feiern lassen. An dieser Stelle auch ein herzliches Dankeschén
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an alle Helfer die einen solchen Anlass erst moglich machen und mit dem Strahlen
der erfolgreichen Sportler/innen belohnt wurden.

Am 7.-8. September stand dann mit der Meisterschaft in Eschenz der diesjahrige
Hoéhepunkt fir uns Regattasportler an. 41 Sportler/innen vom KCRo traten an und 33
von ihnen durften sich eine Medaille umhangen lassen. Am erfolgreichsten schlossen
wiederum unsere Benjamins mit 5 goldenen und einer silbernen Medaillen fur Kilian
Mayer, 5 Goldmedaillen fir Marina Diethelm und 3x Gold und 2x Silber fir Vanessa
Schoénung ab. Mit je 4 goldenen Auszeichnungen konnten sich Aline Anthenien und
Elisa Breitenbach bei den Schilerinnen schmicken lassen. 2x Gold und 3x Silber
erkdmpfte sich Stefan Scherrer in der Jugendklasse. Allen Medaillengewinnern sei
an dieser Stelle fiir ihren Einsatz fiir unseren Club gedankt.

Fur ihre tollen Fortschritte wurden Kai Schénenberger und Lisa Zillig mit dem
Aufgebot fiir die Oympic-Houpes in Racice belohnt.

Mit der Int. Regatta in Rapperswil standen wir dann schon wieder am Ende einer
ereignisreichen Saison. Noch einmal ging es darum, die guten Resultate der
Meisterschaft zu bestatigen und sich gegen Gegner aus ltalien und Tschechien
durch zu setzen. Zum zweiten Mal nach ihrer Schulterverletzung konnte auch wieder
Nicole Rutishauser Wettkampfluft schnuppern. Vier dritte Patze im Einer konnten fiir
sie doch wieder auf eine bessere Zukunft hindeuten. In der Jugendklasse stand
erstmals Kai Schonenberger im Einer tiber 500m zuoberst auf dem Treppchen und
Uber 200m tat es ihm Stefan Scherrer gleich. Zusammen konnten sie dann noch zwei
Silberne im Zweier Gber 200 und 500m sichern. Weiter konnten Lisa Ziillig und
Melanie Réthlisberger Gberzeugen. Im Einer Gber 200 und 500m belegten sie jeweils
die Rénge 2 und 3 und im Zweier siegten sie Uber 200m und wurden zweite Uber
500m. Bei den Schiilern war starke Konkurrenz aus dem Ausland mit am Start.
Trotzdem erkampften unsere Sportler/innen einige tolle Klassierungen. Tim Leistner
siegte mit dem Schaffhauser Maurus Pfalzgraf im Zweier auf der Langstrecke und
Uber 500m gab es einen feinen zweiten Rang. Bei den M&dchen konnte Aline
Anthenien im Einer den 3. Rang auf der 500m-Strecke erreichen. Mit Elisa
Breitenbach belegte sie im Zweier iber 500 und 2000m jeweils den zweiten Platz,
einmal vor dem Boot Ronja Bihler/Jasmin Diethelm und einmal vor der Besetzung
Ronja Buhler/Michelle Herzig, alle aus Romanshorn. Bei den Benjamins blieb alles
wie gehabt: Kilian Mayer siegte im Einer und im Zweier erstmals mit Cedric Staheli
Uber 500 und 2000m und Cedric konnte im Einer noch einen 3. Rang erkampfen. Bei
den Madchen war es wiederum Marina Diethelm, die die Einer Gber 500 und 2000m
vor Vanessa Schénung gewann. Zusammen waren sie dann auch im Zweier auf den
gleichen Strecken erfolgreich.

/'.____," ' f
. Damit bleibt mir, allen zu

X .
t!« —u danken, die an diesen tollen

Ergebnissen mitgearbeitet
{ haben. Ich hoffe, dass wir
auch 2014 im gleichen Stiel
unsere Ziele anstreben
konnen.
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Olympic-Hopes 2013 in Racice von Lisa Ziillig

Da die Olympic Hopes bereits am Freitag starteten und es bis Tschechien ein weiter
Weg war, fuhren wir schon am Donnerstagmorgen los. Von Romanshorn nahmen
nur Kai und ich an den Rennen teil. Ebenfalls mit nach Tschechien kamen von
Rapperswil Franziska Widmer und von Buochs Selina Zimmermann.

Nach ca. 7.5 Stunden Autofahrt waren wir in Racice. Wir machten nur zweimal kurz
Pause und so waren wir Romanshorner (mit Lukas als Chauffeur) noch vor den
anderen zwei Athleten mit Ingolf am Ziel. Wir waren sofort begeistert von dieser
Regattabahn, die sogar einen extra Einfahrkanal und Startschuhe hatte! Noch vor
dem Z'nacht machten wir ein kurzes Einfahrtraining und erkundeten die
Regattabahn.

Danach traf auch das Auto von Ingolf ein. Gemeinsam assen wir und fuhren
anschliessend zu unserem Apartment. Wir hatten Glick, denn es befand sich gleich
im Dorf von Racice. Wir gingen jeden Tag friih schlafen, um am nachsten Tag topfit
zu sein. Wir mussten jeweils friilh aufstehen. Um acht Uhr begannen die ersten
Rennen. Davor sollten wir gefriihstlickt haben und gut eingefahren sein.

Diese Regatta wurde so organisiert, dass am ersten Tag alle Boote Uber 1000m
starteten, am zweiten alle Uber 500m und am dritten alle Uber 200m. Kai und ich
fuhren jeweils die Einer-Rennen. Selina und Franziska starteten auch noch
gemeinsam im Zweier. Uber 500m erreichten sie sogar den A-Final. Wir
Romanshorner waren weniger erfolgreich. Die Konkurrenz war in allen Kategorien
sehr stark.

Fir mich war es die erste grosse internationale Regatta, fir Kai die zweite, hingegen
fur Selina und Franziska eine weitere Erfahrung in ihrer Karriere. Im Ganzen
nahmen 22 Nationen an den Olympic Hopes teil. Das ist ein Riesenunterschied zu
unseren kleinen Regatten in der Schweiz. Es waren auch Athleten aus Ubersee
dabei. Fir mich war es immer spannend, welche Nationen in meinem Lauf dabei
waren. Ich habe auch erfahren miissen, dass man ohne Englisch nicht weit kommt!
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Kanu-Lager Grifasee 2013  von Elisa Breitenbach und Aline Anthenien

S* Kanulager am Grifasee,
isch lustig mit me flache See.
Mir amisiered (s vo friieh bis spot
und triebed nebedbi au ganz viel Sport.
Pokere isch voll agseit und Ping-Pong spiele mitenand
bringt Us usser Rand und Band.
| de Chuchi schmdckts und riichts néd nur guet,
au Arbet hemmer immer gnueg.
Ob Einer, Vierer oder Zweier,
mir sind es Team, das isch de Schreier.
D’ Leiter hebed au immer Acht,
das mo ndd duremacht.
D Handy’s sind au scho igsackt worde,
will die einte ndd ruhig sind worde.
Am Dessert fehlt’s Us gar nod,
Usi Mami’s hends guet gemeined.
Da Lager nimmt alli voll mit,
vo chli bis gross findet’s alli de Hit.
D* Lagerolypiade macht voll Spass
und am Schluss isch mer au meistens nass.
Ob Biichseschiisse oder schwimme
mir hend immer Freud am gwiinne.
S'Brétle isch ganz gmietlich gsi,
s' het Wurst und Siiesses geh.
Die einzige Stohrfride sind d’Mugge,
sie blogged alli Chinde.
S Wetter isch toll
und d' Sunne
schint voll.
Die einte hend
en Sunnebrand,
will d* Sunnecrém
so uncool isch.

Jetzt seged mir

den schowieder ,bay”
und génd mit

guete Erinnerige hei.
Mir werded dia

Lagerstimmig vermisse,
vorallem au di

wunderschon Kulisse.




Das EW Romanshorn wiinscht
dem Kanu-Club Romanshorn
gutes Gelingen und gute Fahrt!
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Eine Winterrheinfahrt zum Ende des Jahres. von Susi F3h

Kurz vor Weihnachten habe ich wieder mal fir eine Rheinfahrt am 28.12. geworben.
Das Echo war nicht gerade riesig, wie meistens fur diese Jahreszeit. Als dann die
Wetterprognose fiir den 28. bekannt war, sonnige Nebelbanke bei 0 - 5°, sagten
Susanne und Ruedi sofort zu, da ihnen in diesem Jahr noch eine Rheinfahrt fehlte.
Andi wirde es sowieso bei jedem Wetter wagen, ausser im heissen Hochsommer,
aus Angst vor zu vielen Leuten.

Am Samstagmorgen um 8.15 Uhr,
Treffpunkt wie Ublich, stiessen noch
Bigna und Métthi dazu, die ihren neuen
Schnéappchen-Canadier einweihen
wollten. Dank ihnen war dann der
Altersdurchschnitt wesentlich tiefer. Das
Wetter optimal: 0°, gegen Osten rosa-
blau-weiss, Uberm See grau aber
Windstill.

Wir packten und dislozierten nach Stein
am Rhein, wo der Nebel fast nicht mehr
dichter werden konnte. Abladen, Autos
verstellen und wir Nicht-Chauffeure
hatten die schwierige Aufgabe, in der
Marlistadt ein offenes Café zu finden:
»Zur Hoffnung® war unsere Rettung. Am
,Scharmen” konnten wir uns aufwarmen
mit Kaffee und Pralinés.

Bald kamen Ruedi und Hansruedi
zurick und wir machten uns startklar.
Der Schlipf machte seinem Namen alle
Ehre: leicht eisig, gemischt mit
Schwanendreck.

Wir paddelten im dichten Nebel los. So
still ist es sonst nie auf dem Rhein. Ich
hatte das Gefihl, wir fahren in die falsche Richtung. Zum Glick konnten wir dem
rechten Ufer nachschleichen, das linke sahen wir nicht. Die Wiffen wirden wir horen,
falls sie zu nahe kdmen, die Fischerboote hoffentlich auch!

Unter der Hemmishoferbriicke sah es gespenstisch aus, wie sich alles im Wasser
spiegelte trotz Nebel, genial. Da wir nicht in die Weite sehen konnten, konzentrierten
wir uns auf den davon flitzenden, untiefen Untergrund, zum Teil mit
Riesenschwarmen von armlangen Fischen. Wie ware so einer wohl auf dem Grill?
Bald in der Bibermihle angelangt, erwartete uns niemand, nur eine leer Bank! Wir
wussten fast nicht, wo das Feuer zu machen ist. So viel Platz hat man nur im Winter,
Luxus pur!

Ruedi bereitete ein grosses Feuer vor, damit es sicher reichte fir meine
Gerstensteinpilzsuppe und die Wiirste sowie den Espresso von Andi. Matthi‘'s Zehen
waren froh um das warmende Feuer. Andi suchte Bewegung beim Liegestuhl
zusammensetzen und Bigna warmte die Handschuhe mit dem Teebecher.
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Die Sonne versuchte den Nebel etwas zu vertreiben, aber ganz gelang es ihr nicht.
Nebelschwaden stiegen von der
spiegelglatten Wasseroberflache hoch. Es
war so schon, dass man den kihlen
Schatten im Ricken versuchte zu
vergessen. Alles wurde am Feuer gewarmt,
Hande, Fisse, Riicken, Pannetone, Brot,
nur die Weihnachtsguetzli wurden Kkalt
genossen.

Nach ausgedehnter Mittagsrast brachen wir
auf. Es war total friedlich, mit wieder mal
nur Canadier. Die Boote und Baume
spiegelten sich so schon im total flachen
Wasser, kaum vorstellbar, wenn man an
Sommerfahrten denkt mit der Unruhe der =
vielen Boote.

Kurz nach der Holzbriicke blieb Ruedi’'s
Handschuh an einem Angel, der aus der
Luft kam, hangen, nirgends eine Warntafel:
Achtung Menschenfischer!

Es hatte zwar ein paar wenige
Fischerboote und ein paar Fischer am
Lande, aber sonst hatten wir den Rhein fir
uns. Um halb vier erreichten wir das
Paradies, wo es doch merklich kihler
wurde. Wir waren froh, nach dem Verladen des Materials in Ruedi’s winddichtem
Rostolino heimfahren zu dirfen.

Eine gelungene Jungfernfahrt als Saisonabschluss.




Marz:

April:

Mai:

Juni:

Juli:

August:

September:

Oktober:

Jahresprogramm Wettkampf 2014
Club

9. Engadiner Ski-Marathon X
22. NW-Test Romanshorn
5.-20. Trainingslager Pusiano (It)
14.-19. Trainings-Lager Romanshorn X
25. - 27. Regatta Mantova
2.-4. Weltcup 1 Mailand (It)
2.-4. Regatta Brandenburg (D)
10. Nachwuchsregatta Romanshorn X
16.-18. Weltcup 2 Racice (Tsch)
24, Kanu-Total Biel X
23.-25. Weltcup 3 Szeged (Un)
24 .-25. Regatta Lampertheim (De) X
29.-31. Kanulager Buochs X
30.-1.6. Regatta Piestany (SIk)
31.-1.6. Regatta Wiesbaden X
14. SM-Langstrecke Romanshorn X
21. Nachwuchscup Zirich X
26.-29. Jun-U23-EM Mentes-en-Yvelines (F)
. Regatta Auronzo (It) X
11.-13. EM Brandenburg (De)
19.-25. Kanulager Greifensee
7.-10. WM Moskau (Russ)
16./17. BKR-Regatta Romanshorn
6./7. SM Regatta Rapperswil X
6./7. Int. Regatta Rapperswil
13./14. Regatta Kaiserslautern X
12.-14. Olympic-Hopes Piestany (Slk)
. Regatta Karlsruhe (D) X
21.-27. Talenttreff Tenero
5.-11. Impulslager Sault-Brénaz X
13.-19. Auftakt-Lehrgang Rapperswil
25. NW-Test Romanshorn

Weitere Infos zu Wettkdmpfen und Anlassen:

www.kcro.ch
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Kanu-Club romansnorn
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Jahresprogramm KCRo 2014

Winterwanderung mit Chasmagrone Hoher Hirschberg

GV KCRo

Bootshausputz
Filmabend bei Kuster-Sport
Rheinfahrt

Bowling-Plausch
Narzissenfahrt

Thurbummel
Nachwuchsregatta

Schnupperabend Erwachsenenkurs

Beginn Erwachsenenkurs

Schnupperkurse fiir Kinder
WW-Pfingswochenende
Vogalonga
Pfingstmontag-Thurfahrt

SM Langstrecke
Bodensee-Marathon
Flussfahrt Erwachsenenkurs
Vorderrhein

Thurathlon
Mondscheinfahrt
Truner Wildwasser-Woche

Club-Meisterschaften
Kanadier-Plausch-Wettkampf
BKR-Regatta

Inn-Wochenende
Oetz-Wochenende
Bootshausputz

Meisterfeier

Flipper-Abend
BKR-Eisfahrt

Eskimo-Reuss-Fahrt
Ski-Weekend

Aula Rebsamen

Clubhaus
Schmerikon
KCSh

Amriswil
KC Will

Uesslingen
Romanshorn
Clubhaus
Clubhaus

Clubhaus

Tessin

Venedig

KCRo
Romanshorn

KC Singen/Moos
KCRo

KCRo

Clubhaus
KCRo
KCTe

Clubhaus
KCRo
KCRo

PCR/KCRo
KCRo
Clubhaus

St. Gallen
Konstanz

KCTe
Flumserberg
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Langlaufen in Davos

Vom Freitag 20. Dezember 2013 bis am Sonntag 22. Dezember 2013 ging die
Trainigsgruppe 2 nach Davos langlaufen. Am Samstag haben wir unser Material
entgegen genommen. Mit verschiedenen Spielen auf einem Ski haben wir uns an
das Material gewohnt. Anschliessend haben wir unsere Technik verbessert. Danach
waren wir noch bis zum Mittag langlaufen. Nach dem Mittagessen sind wir einige
Kilometer gelaufen. Am Sonntagmorgen sind wir einige Steigungen Uben gegangen.
Nach jeder Steigung konnte man wieder herunterfahren. Das hat sehr viel Spass
gemacht. Immer wieder fiel jemand um. Am Nachmittag machten wir das gleiche wie
am Morgen. Den meisten hat das Langlaufen Spass gemacht. Wir danken Andi und
seiner Familie fiir die Benutzung ihrer Wohnung. (Sina und Michelle)

Ein bisschen miide von der Fahrt gingen wir abends noch in den Schnee schlitteln. Wir hatten
zum Gliick genug Schlitten und frasten den Berg hinunter. Es hat uns ein bisschen genervt,

dass es keinen Lift hatte, und wir den Berg hinauf laufen mussten. Es hat aber trotzdem viel

Spass gemacht. (Marina und Vanessa )

Am Samstagabend gingen wir nach einem anstrengenden Training ins Hallenbad. Als erstes
gingen wir zusammen rutschen, danach ins Aussenbad. Kilian und ich walzten uns zuerst im
Schnee und sprangen dann ins Wasser. Als nachstes setzten wir uns gegenseitig auf die
Schultern und versuchten einander ins Wasser zu werfen. Zuletzt plantschten wir noch im

Babybassin. Es war ein toller Abschluss des Tages. (Lara und Jasmin)




Qualitat, Innovation und Kundenzufriedenheit,
das sind die zentralen Werte, die Sika Automotive
zu einem anerkannten Partner gemacht haben.
Namhafte Unternehmen aus dem In- und Ausland
vertrauen auf das Know-how aus Romanshorn.
Weil wir nicht einfach nur Kunststoffteile spritzen,
sondern immer wieder innovative Losungen
finden.

Sika Automotive AG - die Arbeitsplatze hier, die
Aufgaben in Europa und die Produkte in der
ganzen Welt.

Sika Automotive AG, Kreuzlingerstrasse 35, CH-8590 Romanshorn, Switzerland
Tel.: +41 (0)71 466 77 77, Fax: +41 (7)71 466 77 00




Mail an den Prasidenten von Steffen Prussog
Sehr geehrter Herr Gubser,

Sie sind ja der Prasident vom Kanu Club in Romanshorn, gerne wollte ich Sie bitten,
dass Sie folgendes bei passender Gelegenheit an lhre Mitglieder geben.

Zu all den Dingen mdchte ich sagen, dass diese Nachricht schon sehr lange fallig ist
und dass es mir absolut peinlich ist, darlber erst jetzt zu schreiben.

Es war im Jahr 2009, Ende August, mit meinen Freunden machten wir Urlaub in der
Schweiz, waren auch am Bodensee in Romanshorn und badeten beim Kanu Club.
Viel Wind war und auch hohe Wellen, das Wasser aber warm.

Ohne Furcht und Scheu vor dem Wetter und Wasser badeten wir, durch die Wellen
schluckte ich recht viel Wasser, kam ich eine echte Notsituation, zeigte meinem
Freund, dass ich Schwierigkeiten habe, aber er tat das ab als einen alten Witz von
der Schule und ist davon geschwommen.

In Hohe der ersten Boje vom Ufer aus, kam jemand von |hrem Kanu Club.
Ich winkte ihn heran und ohne zu zdégern brachte er mich an das Ufer.

Das war fiir mich zum ersten Mal, dass mich jemand retten musste, ich ware
ertrunken, ca. 20m vom Ufer, finde darauf keine Worte.

In den darauf folgenden Jahren konnte ich nicht einmal bis zum Hals in das
Wasser gehen, bekam die Panik und alte Erinnerungen wurden wach.

Jetzt habe ich die Angste (iberwunden, schwimme wieder fast wie friiher, habe am
Wochenende vor, durch einen 40m tiefen Steinbruch zu schwimmen,
diesmal mit einem anderen Freund der Taucher und Rettungsschwimmer ist.

All das gebe ich jetzt zum 1. Mal bekannt, ist mir als ehemals sicherem Schwimmer
total peinlich und empfinde absolute Hochachtung vor der Hilfe des unbekannten
Mannes, der mich bei dem hohen Wellengang ohne zu zdgern rettete.

Diese Rettung werde ich nie vergessen und bitte héflich um Verzeihung, dass ich
erst jetzt darliber reden kann.

Richtig gern wollte ich mich eines Tages daflir geblihrend bedanken, wie das alle
machen, doch ich sehe, einige Dinge bendtigen auch einfach Zeit.

Nun hab ich erst mal dartiber geredet und ich hoffe, dass ich auch mal nach
Romanshorn kommen kann, mich bedanken und mir die Stelle von damals wieder
ansehen kann.

Mit herzlichen Grissen an den unbekannten Mann, den gesamten Kanu Club und
auch an Sie Herr Gubser von Steffen Prussog und einfach ein grosses

Danke sehr !!!!!



Schweizer Meisterschaften 2013 in Eschenz




in Bildern von Pia Breitenbach und Peter Gubser
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Wenn ein KCRo-ler heiratet ...

ist der halbe Club mit dabei, selbst in San Diego!
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Wir winschen Dave Gubser und
Carrie Johnson alles Gute.




KANTON THURGAU

Der groBBe Kanufachmarkt fiir
Deutschland, Osterreich

La Canoa und die Schweiz

KEanuXFenirum Konstanz

Ausflhrliche und kompetente Beratung durch aktive Kanulehrer.
Kostenloser Bootstest jederzeit méglich!
Schweizer Kunden profitieren von der Mehrwertsteuerriickerstattung
und dem starken Frankenkurs.

Robert-Bosch-Str. 4b e D-78467 Konstanz e Tel.: +49 (0) 75 31/ 95 95 95
info@lacanoa.com e www.lacanoa.com




Wir gratulieren ...

Dani Gasser und Sandra Diischer
zur Geburt von Nina Lea
am 9. April 2013.



Gourmet Helg

Chéis-Fondue
vom .s‘pezialo':tew

Mischungen nach eigenen Wiinschen gerieben oder als Fertig-Fondue im
Beutel im Laden erhiltlich.

Aber auch das Fleisch fiirs Chinoise inkl. den selbstgemachten Saucen oder
das Filet im Teig liefern wir auf Vorbestellung.

Sie erwarten wir besonders gerne.

Gourmet Helg, Alleestrasse 52, Fonduestiibli/altes Fabrikli
Neuhofstrasse 86 - 8590 Romanshorn, Telefon 071 463 13 61, www.gourmet-helg.ch

ELLENBROEK
HUGENTOBLER
ELEKTRO+TELEMATIK

Das richtige Licht auf der Blhne,
die Musik aus den Lautsprechern
und das Cupli aus dem Kuhlschrank.

lhr Elektriker macht's moglich!

Ellenbroek Hugentobler AG
Hofstrasse 20, 8590 Romanshorn, 071 466 30 40




Protokoll der 82. Generalversammlung
Freitag, 1. Marz 2011, 18.30 h im Bootshaus

1. Begriissung und Appell

Peter begrisst die 76 Anwesenden und beginnt gleich mit einem Blumenstrauss flr das
anwesende Geburtstagskind Leandra Gubser —Suter, welches durch ein kraftiges Happy
Birthday unterstitzt wurde, zu ihrem 27. Geburtstag. 33 Mitglieder haben sich entschuldigt.
Da keine Aenderungswiinsche zu den Traktanden gemacht wurden, konnte Peter

gleich weiterfahren.

2. Wahl von 2 Stimmenzéahlern
Martin Fah und Toni Zihimann wurden mit Applaus gewahit.

3. Protokoll der GV 2012 (im beiliegenden Bulletin)

Ein Fehler, den Madlaina Galli bemerkte, Jahresbeitrag der Mitglieder , ist mit 120 Fr.
angegeben, sollte aber auf 140 Fr. lauten. Jirg wird dies im abgelegten Protokoll noch
korrigieren.

Ansonsten wurde das Protokoll genehmigt und verdankt.

4. Jahresbericht des Prasidenten
KCRo im Umbruch: Die ,alte Garde* hat sich verabschiedet und eine neue, junge
Nachwuchsgruppe mit grossen Erfolgschancen ist in ihre Fussstapfen getreten.
Peter verdankt den grossen Einsatz von Gabi Herzig und Lukas Bolliger mit den Kids und
ihrer Weiterbildung zum Nachwuchstrainer mit einem feinen Geschenk.
Auch die baulichen Veranderungen des Bootshauses stehen im Umbruch und konnten
Dank der guten Organisation und dem Einsatz von Helfern, im Speziellen
von Andi Diethelm gut umgesetzt werden. So konnten auch Dank Andis Bezieh-ungen die
veranschlagten Kosten von 357000 Fr. auf unter 12°000 Fr. gehalten werden. Ein Teil
dieser Ersparnisse werden sicher noch im Innenausbau Verwen-dung finden. Peter
Uberreicht ihm eine grosse Flasche Wein und einen Gutschein und mit einem grossen
Applaus wurde Andis Arbeit herzlichst verdankt.

Jahresbericht des Sportchefs
Walos Dank ging an David Gubser, der mit seinem Einsatz den Klub an den vielen
Regatten vertreten hat. Seine Freud gilt aber auch dem Nachwuchs, der es mit 5 Punkten
Vorsprung in der Jahreswertung des Verbandes zu Spitzenreiter geschafft hat.
Walo spricht auch noch die Génner-Aktion der jungen Fahrer und Fahrerinnen an, welche
durch ihre Erfolge bei ihren Verwandten und Bekannten einen Betrag von rund 6°500 Fr.
in die Klubkasse erwirtschafteten. Dazu kam noch der erarbeitete Betrag aus der
Papiersammlung mit dem Skiklub von 2°600 Fr.
Beide Berichte wurden genehmigt und verdankt.

5. Rechnung 2012 : Bericht der Kassierin
Madlaina kann eine positive Rechnung mit einem Gewinn von 3°095 Fr. prasentieren. Sie
erlautert einige Posten, wie die Spenden von Alfred Hofstetter und die Sponsoren
Breitenbach und Buhler (10er Kanadier), aber auch die 207000 Fr. durch die Vermietung
des Klubraums und die Einnahmen von Veranstaltungen

Bericht der Revisoren:
HR. Fah und Monika Scherrer kontrollierten die Kassenfliihrung und befinden sie
mit dem Kompliment einer sauberen und Ubersichtlichen Fuhrung fir GUT!
Monika beantragt deshalb der Versammlung die Entlastung der Kassierin.
Und wurde mit viel Applaus genehmigt und verdankt.



D Y

www.nafzger—gartenbau.chér fe enba* 590 Romanshorn
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6. Ehrungen

Ruedi Bolliger Verabschiedung aus Vorstand
Madlaina Galli Verabschiedung als Kassierin
Silvia Gasser Bootshauswartin

Roger Diethelm 30 J. KCRo

Martin Stierle 30 J.

Annemarie Gubser 20 J.
Remo Gubser 20 J.

7. Aus- und Eintritte

Austritte: Sarah Schultz, Timo Schostek, Raphael Imhof, Heidi Diethelm, Erich
Bétsch, Elisabeth Rutschi

Eintritte: Britt und Peter Bischofberger, Selina Bischofberger, Maria Wetzel,
Stephane Closet, Christiaan De Monye, Mario Rick, Maria Leistner, Hanna
Steinlein, Cyrill Wapp, Cedric Staheli, Moritz Oberbeck, Sophie Bright,

Rachel Bright, Luca Cianci

Die anwesenden Neu-Mittglieder wurden mit viel Applaus willkommen
geheissen. Der KCRo hat nun 179 Mitglieder, davon 46 bis 18 J.

8. Anschaffungen und Investitionen

3 WW-Boote 4’000
3 K1 fir Jugend 5000
Zubehor WW/Paddel 2000

Der Betrag fir Neuanschaffungen von 11°000 Fr. wurde genehmigt.

9. Erweiterung Bootshaus

Matthias Bolliger prasentierte die Ideen der Gruppe, welche an der Gestaltung der Platze
fur die Boote gearbeitet hat, mittels Beamer und erlduterte seine Ausfihrungen mit einer
3D Prasentation. Er machte aber auch darauf aufmerksam, dass dies ein unverbindlicher
Vorschlag sei.

Mit im Team: Matthias Bolliger, Lukas Bolliger, Remo Gubser, Martin Fah, Walo Diethelm
und Jiirg Baggli. Die Umsetzungen der einzelnen Projekte werden nach und nach in Angriff
genommen und bei Bedarf angepasst.

Mit der von Méatthi gezeigten Ausfiihrung haben rund 40 Boote mehr Platz im Bootshaus.
Auch der Bereich WW und Touren — Boote ware besser gegliedert.

Freiraum fiir Werkzeug, Schwimmwesten, Spritzdecken, Helme und Paddel,

kénnte in der Nahe der Boote geschaffen werden. Ein weiterer Raum fir die Getranke ist
im Anschluss an den Technikraum geplant. Auch fir die Regatten-Paddel ist eine
zusatzliche Rollwand vor dem jetzigen Regal geplant.

Die Toppo's kommen auf einen Rollstander und werden zwischen dem Mittel-

und dem 3. Gang, seeseitig Platz finden. Dafir wird ein Trager durch einen verstarkten
Deckenbalken ersetzt. Im 1. Gang soll durch engeres ineinander schieben der K1 mehr
Platz geschaffen werden.

10. Mitgliederbeitrag 2014
Der Mitgliederbeitrag bleibt gleich bei 140.-Fr.

12. Beitrag ans Wassersportzentrum Nidwalden

Peter unterbreitet der Versammlung den Vorschlag, den Kanu-Club Nidwalden,
bei ihrem Projekt eines Wassersport-Zentrums zu unterstitzen.

Wenn dieses Projekt realisiert werden kann, und die Chancen stehen gut,
kdénnen auch unsere Mitglieder von den neuen Anlagen profitieren.
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Peters Vorschlag: Ein Beitrag von 2°000 Fr. + ein zinsloses Darlehn von 5°000 Fr. tber 5
Jahre. Die 5 Jahre waren die Zeit bis Bund und Kanton ihren Beitrag geleistet haben.
Die Versammlung unterstutzt Peters Vorschlag und stimmt diesen Betragen zu.

13. Budget 2013
Peter prasentiert seinen Budget-Vorschlag fir 2013, welchen er ausgeglichen und
vorsichtig geplant hat. Es wird diskussionslos bewilligt.

13. Wahl eines neuen Kassiers

Simon Fah wurde mit viel Applaus in sein neues Amt gewahlt.

Eben so wurde fur Ruedi Bolliger Hardy Reich in den Vorstand gewahlt.
Ruedi wird sein Amt als Bootswart aber weiterhin behalten.

14. Jahresprogramm

Die Daten fir den Stamm und die verschiedenen Anlasse sind im Bulletin ersichtlich. WW
Woche mit Ramona Schmidt findet vom 29. Juni bis am 14. Juli statt, die Wildwasserwoche
in Trun ist in der Woche 29.

15. Verschiedenes und Umfrage

Miggi bedankt sich fir den regen Besuch der 6 Miles-Wettkampfe, im Speziellen

bei Gabi mit den Kids.

Danke auch an Andi fiir die problemlose Ersetzung der Balkontiire. Und Lukas Bolliger fiir
den Kauf einer neuen Videokamara. (Die Tur wurde im April 2012 aufgebrochen und die
Kamera gestohlen.)

Auch Peters Tatigkeit als Prasident wird von Ruedi Bolliger mit einem herzlichen
Dankeschdn und einer Flasche Wein verdankt.

Ende der GV 20 Uhr Der Aktuar: Jirg Baggli

Genehmigt und verdankt durch den Vorstand am 20.3.13.

Zum Bulletin des Kanu-Clubs Romanshorn
Erscheinungsweise: 1 x jahrlich im Februar
Auflage: 230 Exemplare
Inserate: Ruedi Bolliger
Redaktion und Gestaltung: Peter Gubser
Druck: Strobele AG, Romanshorn

Kontaktadresse: Peter Gubser, Sonnenhigelstr. 71, 9320 Arbon



Erwachsenenkurs 2014

Voraussetzungen

Gute korperliche Verfassung und gute
Schwimmkenntnisse. Keine Kanuerfahrung
erforderlich.

Kursziele

« Einen Einblick in den Kanusport erhalten

» Kennen lernen verschiedener Bootstypen

« die Technik im Kajak und Kanadier auf
stehendem und leicht fliessendem
Gewasser erlernen.

Programm (Anderungen vorbehalten)
Montag, 12.5, Schnupperabend,
18.30 — 20 h, beim Clubhaus # bl
Montag, 19.5., Kursbeginn, = T -
18.30 — 20 h, beim Clubhaus s
Sonntag, 15.6., ganztagige Abschlusstour

Kosten/Ausriistung

Kurskosten CHF 150.— (exkl. Fahrtkosten fir Abschlusstour). Mitglieder des Kanu
Club Romanshorn zahlen keinen Beitrag. Im Kursgeld inbegriffen ist die
Materialbeniitzung im Kurs. Der erste Kursabend gilt als Schnupperabend. Danach
werden die Kurskosten fallig. Bei vorzeitigem Verlassen oder Unterbruch des Kurses
besteht kein Anspruch auf Rickerstattung.

Versicherung/Sicherheitsbestimmungen

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Die Teilnehmer haben selbst fir eine
Versicherung zu sorgen (Unfall, Haftpflicht) und verpflichten sich, uns auf spezielle
korperliche und gesundheitliche Probleme aufmerksam zu machen. Der KCRo und
die Kursleiter ibernehmen keine Haftung. Die Teilnehmer haften fiir fahrlassig
verursachte Schaden und Verluste von Kursmaterial. Den Anweisungen des
Kursleiters ist aus Sicherheitsgriinden Folge zu leisten.

Ausriistung

Badehosen, Badetuch, alte Turnschuhe oder Badeschuhe, Trainer, Kurz - oder
Langarmshirt (Wetter), diinne Regenjacke, lange Hosen

Wenn vorhanden: Neoprenanzug, Paddlerjacke, Schwimmweste, Fiisslinge, Boot,
Paddel, Spritzdecke

(Duschen und Umkleidekabinen sind vorhanden, so dass Du wieder trocken nach
Hause kommst.)

Anmeldung fiir Schnupperabend & Kurs / Auskiinfte
Bis spatestens 5.5.2014 an: Martin Schénholzer, Feldeggstrasse 15, 8590
Romanshorn, Tel. 071 463 62 57, Mail: martin.schoenholzer@kcro.ch
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Y INTERSPORT

St. Gallerstrasse 72 CH-8716 Schmerikon
lel. 055 2861373 www.kustersport.ch
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